Kiel / geringfligige Beschaftigung / zum 30.04.2025

EX-IN-Genesungsbegleiterin

KIELER FENSTER e.V.

Uber das Unternehmen

Das KIELER FENSTER unterstiitzt jahrlich mehr als 2500 Biirger*innen aus Kiel und

Umgebung in ihrer seelischen Gesundheit und gesellschaftlichen Teilhabe/Inklusion. m
Der gemeinniitzige Verein ist Trager einer Vielfalt von Angeboten und Einrichtungen

in den Bereichen Behandlung, Wohnen, Arbeit, soziale Teilhabe und Friihforderung.

KIELER

. FENSTER
www.kieler-fenster.de

Einsatzort

KIELER FENSTER e.V. - Hamburger Chaussee 4, 24114 Kiel

Stellenbeschreibung

Die Sozialtherapeutischen Wohngruppen suchen fiir eine Wohngruppe fiir Frauen (mit z.B. traumatischen

Belastungen und/oder einer Essproblematik) ab sofort eine
EX-IN-Genesungsbegleiterin

im Rahmen einer geringfligigen Beschaftigung mit einer Wochenarbeitszeit von 6 Stunden (2 x 3 Stunden). Die
Wohngruppe ist gut erreichbar in Kiel gelegen (Nahe Waldwiesenkreuz).

Ihre Aufgaben:
e Zweimal die Woche, fiir je 3 Stunden, Planung und Zubereitung einer Mittagsmahlzeit gemeinsam mit den
Bewohnerinnen der Frauen-Wohngruppe (3-4 Platze)
e Gemeinsame Auswahl und Planung der Mahlzeit unter Berlicksichtigung des Budgets
e Gemeinsames Einkaufen der Zutaten z.B. im Supermarkt

e Gemeinsame Essenszubereitung, Mittagessen und Reinigungsaufgaben

Beachten der allgemeinen Hygieneregeln

Wir wiinschen uns von Ihnen:

e Abgeschlossenen EX-IN-Kurs zur Genesungsbegleiterin oder vgl. Qualifikation
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Wichtig sind die Fahigkeit und das Zutrauen zum selbstandigen Arbeiten, sowohl bei der Speisenzubereitung
als auch im Kontakt mit den Bewohnerinnen (Kolleg*innen sind nicht direkt vor Ort)

Empathie mit den Bewohnerinnen in den unterschiedlichen Situationen
e Kenntnisse, Kreativitat, SpaB und Interesse am Thema Kochen und Ernahrung

e Kompetenz zur Selbstreflexion

Wir bieten Ihnen:

e Verldssliche und familienfreundliche Arbeitszeiten
e Selbstandiges, flexibles Arbeiten

e Einarbeitung in die Aufgaben

Kollegiale Unterstiitzung in Form von telefonischer Erreichbarkeit der Kolleg*innen

Vernetzungsmoglichkeit mit anderen EX-IN-ler*innen des Vereins

Menschen mit Behinderungen werden bei entsprechender Eignung bevorzugt beriicksichtigt. Um unserem Ziel der
interkulturellen Offnung naher zu kommen, freuen wir uns besonders iiber Bewerbungen von Menschen mit

Migrationshintergrund.

Fiir weitere Informationen und direkte Bewerbungsanfragen steht Ihnen gerne die Teamleitung der

Sozialtherapeutischen Wohngruppen, Thomas Grunow, Tel.: 163 2425729 zur Verfligung.

Weitere Informationen zum KIELER FENSTER und den Sozialtherapeutischen Wohngruppen finden Sie unter

www.kieler-fenster.de

Bewerbung & Kontakt

Bitte richten Sie ihre Bewerbung bis zum 30.04.2025 an:

KIELER FENSTER | Personalbiiro | Hamburger Chaussee 4 | 24114 Kiel oder bewerbung@kieler-fenster.de
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